
 
 
Jídelní lístek 
1.12. - 5.12. 2025 
 
 
 
Pondělí         Pol. braborová se sýrem 
1,3,7             Čočka na kyselo, vejce, chléb, zelenina                                                 ovocný čaj                              
 
 
  
Úterý             Pol. Hráškovo smetanová 
1,3,7               Sekaná, brambory, salát                                                                       ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Středa            Pol. gulášová 
1,3,7               Buchty s tvarohem                                                                                mléko                                        
 
 
 
Čtvrtek         Pol. zeleninová s noky 
1,3,7              Zapečené těstoviny, salát                                                                      ovocný čaj 
 
 
 
 
Pátek            Pol. zeleninová s bulgurem 
1,3,7              Kuře na paprice, knedlík                                                                        džus 
          
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
  
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Jídelní lístek 

  8.12. – 12.12. 2025 
 
 
 
Pondělí              Pol. zeleninová s cizrnou 
1,3,4,7                Pečená ryba na bylinách, brambory                                              ovocný čaj                                       
 
 
 
Úterý                 Pol čočková 
1,3,7                   Toskáňská omáčka, špagety                                                          ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Středa               Pol. Brokolicovo smetanová 
1,3,7                  Pečené kuře s rýží                                                                            ovocný čaj 
 
 
 
 
Čtvrtek             Pol. zeleninová s drožďovými knedlíčky 
1,3,7                  Vepřové maso na kmíně , brambory, okurek                                  ovocný čaj                                
 
 
 
 
 
Pátek              Pol. vepřový vývar s rýží 
1,3,7                Rajská, vepřové maso, těstoviny                                                     džus 
 
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Jídelní lístek 

  15.12. – 19.12. 2024 
 
 
 
Pondělí              Pol. hrstková  
1,3,7,                  Sýrová omáčka, torteliny                                                           ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Úterý                Pol. vepřový vývar s těstovinou 
 1,3,7                 Špenát, vepřové maso, brabory                                                   ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Středa              Pol. gulášová 
1,3,7                 Buchtičky s krémem                                                                     ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Čtvrtek            Pol. fazolová 
 1,3,7                 Vepřové rizoto, kompot                                                                 ovocný čaj                                         
 
 
 
 
 
 
Pátek              Pol. zeleninová s kus-kusem 
1,3,7                Debrecínský guláš, knedlík                                                            džus 
 
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 
 



 
 

Jídelní lístek 

  22.12 – 31.12 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vánoční prázdniny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 


