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Preventivní program je základním nástrojem pro práci školy v oblasti prevence rizikového 

chování žáků. Vychází z pokynů MŠMT ČR a z předcházejících programů, které již byly na 

škole realizovány. Aktivity jsou zaměřeny na předcházení vzniku rizikového chování, 

minimalizování případného dopadu a zamezování jeho rozšíření. Hlavním cílem je zabezpečit 

rozvoj žáka a jeho růst v osobnost, která je odpovědná za vlastní chování a způsob života 

odpovídající jeho věku. 

Na realizaci aktuálního preventivního programu se podíleli všichni pedagogičtí pracovníci ve 

spolupráci s vedením školy, rodiči, odbornými lektory i externími organizacemi. Program byl 

průběžně začleňován do výchovných i vzdělávacích činností během celého školního roku, a 

to jak v rámci výuky, v třídnických hodinách i v aktivitách mimo vyučování. Úspěšnost 

preventivních opatření byla podmíněna aktivním zapojením všech učitelů. Klíčovou roli 

sehrávali třídní učitelé, kteří systematicky budovali a upevňovali zdravé vztahy v třídních 

kolektivech. Zajišťovali monitoring chování žáků, řešili kázeňské přestupky, napomáhali při 

identifikaci a odstraňování negativních jevů, komunikovali s rodiči a průběžně informovali 

vedení školy. Významná je také velmi dobrá spolupráce mezi třídními učiteli, výchovným 

poradcem, metodikem prevence, speciálním pedagogem a vedením školy. 

Efektivní primární prevencí je i vhodná organizace volného času, kterou škola podporuje 

nabídkou zájmových kroužků. Velmi dobře hodnocena a žáky hojně využívána je možnost 

výuky hry na hudební nástroj, kterou škola nabízí prostřednictvím ZUŠ Rosice přímo 

v prostorách školy, tím je dostupná i žákům, kteří nemají možnost dojíždět na ZUŠ do 

okolních měst. Dalšími, školou zajišťovanými, kroužky jsou kroužek anglického jazyka pro 1. a 

2. ročník, francouzského jazyka pro žáky 2. stupně, keramiky pro žáky od 3. ročníku, 

dramatický kroužek. Externími spolupracovníky jsou nabízeny florbal, fotbalová přípravka, 

tenisová škola, Mighty Shake – street dance, parkour, břišní tance. 

Prevence rizikového chování je naplňována i v jednotlivých tematických blocích a 

předmětech v souladu s ŠVP a ve třídnických chvilkách. 

Ve školním roce 2025/26 se žáci 9. ročníku zapojili do projektu Hrdá škola, který je zaměřen 

na podporu školního ducha, vztahů mezi žáky, učiteli a napříč celou školou. Byly realizovány 

preventivní programy zaměřené na adaptaci žáků v souvislosti s přechodem na 2. stupeň, 

programy Policie ČR - Osobní bezpeční, Bezpečný pohyb na sociálních sítích, Kyberšikana, 

Návykové látky, programy společnosti Hope 4 Kids byly zaměřeny na vztahy v třídním 

kolektivu i napříč ročníky, měsíční aktivita Laskavý měsíc zaměřená na laskavost k sobě i 

k ostatním, 8. ročník se účastnil programu Intimita, sex a  vztahy a Hodnoty, na kterých stojí 

můj život, pro 8. a 9. ročník byl realizován programem zaměřeným na prevenci úrazů páteře.  

Rodiče byli o preventivních aktivitách informováni na webových stránkách školy. Informace o 

chování a prospěchu dětí jsou jim pravidelně předávány na třídních schůzkách či 

individuálních konzultacích. 

Cíle Preventivního programu na tento školní rok byly splněny. 

Vypracovala Mgr. Blanka Sedmíková, metodik prevence 


